
Campionati Italiano Estivo Lifesaving Es.A-R-J-C-S
Stadio del Nuoto, Piazza Lauro De Bosis, Roma, 50 metri

Lunedi 22 Luglio
Es.A - Rag

Martedi 23 Luglio
Es.A - Rag

Mercoledi 24 Luglio
Es.A - Rag

Giovedi 25 Luglio
Jun-Cad-Sen

Venerdi 26 Luglio
Jun-Cad-Sen

Sabato 27 Luglio
Jun-Cad-Sen
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Riscaldamento
Qualificazioni: Nuoto con Ostacoli, 100 Pinne e Torpedo

Riscaldamento
Finali: Nuoto con ostacoli, 4x50 Ostacoli, 100 Pinne e Torpedo, 4x50 Pool Lifesaver x (R)

Riscaldamento
Qualificazioni: 100 Misto, 100 Misto Lifesaver (R), 100 Pinne e Manichino

Riscaldamento
Finali: 100 Misto, 4x50 Mista, 100 Misto Lifesaver (R), 100 Pinne e Manichino

Riscaldamento
Qualificazioni: 50 Trasporto Manichino, 200 Super Lifesaver

Riscaldamento
Finali: 50 Trasporto Manichino, 200 Super Lifesaver, 4x25 Manichino

Riscaldamento
Qualificazioni: Nuoto con Ostacoli, 100 Pinne e Torpedo

Riscaldamento
Finali: Nuoto con Ostacoli, 4x50 Ostacoli, 100 Pinne e Torpedo, 4x50 Pool Lifesaver

Riscaldamento
Qualificazioni: 100 Percorso Misto, 100 Misto Lifesaver, 100 Pinne e Manichino

Riscaldamento
Finali: 100 Percorso Misto, 4x50 Mista, 100 Misto Lifesaver, 100 Pinne e Manichino

Riscaldamento
Qualificazioni: 50 Trasporto Manichino, 200 Super Lifesaver

Riscaldamento
Finali: 50 Trasporto Manichino, 4x50 Pool Lifesaver x, 200 Super Lifesaver, 4x25 Manichino

ACCOGLI CHIARA 100 PERCORSO MISTO 200 SUPER LIFESAVER

ACOSTA GINEVRA 200 OSTACOLI 100 PERCORSO MISTO 50 TRAS. MANICHINO 200 SUPER LIFESAVER

ANDREICA LORENA 200 OSTACOLI 50 TRAS. MANICHINO 100 PINNE E TORPEDO 200 SUPER LIFESAVER

BADINI REBECCA 100 OSTACOLI

BISO MARTINA 200 OSTACOLI 50 TRAS. MANICHINO

BLASI AURORA 100 OSTACOLI 50 TRAS. MANICHINO 100 PINNE E TORPEDO 100 PINNE E MAN. 200 SUPER LIFESAVER

BOLDRINI VITTORIA 100 OSTACOLI 100 PINNE E MAN.

CAVARSASCHI MIRIAM 200 OSTACOLI

CHETTYKBAEVA VICTORIA 200 OSTACOLI 50 TRAS. MANICHINO

CHIMISSO AGNESE 50 TRAS. MANICHINO 100 PINNE E TORPEDO 200 SUPER LIFESAVER

DAL TOSO LETIZIA 200 OSTACOLI 50 TRAS. MANICHINO 200 SUPER LIFESAVER

DE FRANCESCO SARA 100 PERCORSO MISTO
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DELLA VEDOVA SOFIA 100 OSTACOLI

DI BENEDETTO ALESSIA 200 OSTACOLI

ESPOSITO MELISSA 200 OSTACOLI 100 PERCORSO MISTO 50 TRAS. MANICHINO 100 PINNE E MAN.

FASANI REBECCA 100 OSTACOLI

GANIMEDE SOFIA 100 PERCORSO MISTO

GOGLIA LETIZIA 200 OSTACOLI 50 TRAS. MANICHINO

GRASSI EMMA CORINNA 200 OSTACOLI 100 PERCORSO MISTO 50 TRAS. MANICHINO 100 PINNE E TORPEDO

GRASSI MARTINA FEDERICA 200 OSTACOLI 100 PERCORSO MISTO 50 TRAS. MANICHINO 100 PINNE E MAN.

GUGLIELMI REBECCA 200 OSTACOLI 100 PERCORSO MISTO 50 TRAS. MANICHINO 100 PINNE E TORPEDO 200 SUPER LIFESAVER

LOSA ALICE 200 OSTACOLI 100 PERCORSO MISTO 50 TRAS. MANICHINO 100 PINNE E TORPEDO 200 SUPER LIFESAVER

LOSA GIULIA 200 OSTACOLI 100 PERCORSO MISTO 100 PINNE E MAN. 200 SUPER LIFESAVER

M'BO LUCETTE 200 OSTACOLI 100 PERCORSO MISTO 50 TRAS. MANICHINO 100 PINNE E TORPEDO 100 PINNE E MAN. 200 SUPER LIFESAVER

MARAZZINI AGNESE 100 OSTACOLI

MARUSSI LUCREZIA 200 OSTACOLI

MOSCHETTI GIORGIA 200 OSTACOLI 100 PERCORSO MISTO 100 PINNE E MAN.

PALAZZOTTO DANIELA 200 OSTACOLI 100 PERCORSO MISTO 50 TRAS. MANICHINO 200 SUPER LIFESAVER

PAVANI MARTINA 200 OSTACOLI 100 PERCORSO MISTO

PINTUS ASIA 100 MISTO LIFESAVER 50 TRAS. MANICHINO 100 PINNE E TORPEDO 100 PINNE E MAN. 200 SUPER LIFESAVER

PISONI CLARISSA 50 TRAS. MANICHINO 100 PINNE E TORPEDO

TONELLO SARA 100 OSTACOLI 50 TRAS. MANICHINO 100 PINNE E MAN.

BACCARO GIACOMO 50 TRAS. MANICHINO 100 PINNE E TORPEDO 100 PINNE E MAN. 200 SUPER LIFESAVER

BARLOCCO THOMAS 200 OSTACOLI 200 SUPER LIFESAVER

BELLUSCI LORENZO 100 MISTO LIFESAVER 50 TRAS. MANICHINO 100 PINNE E TORPEDO 100 PINNE E MAN. 200 SUPER LIFESAVER

BERETTA JACOPO 200 OSTACOLI 50 TRAS. MANICHINO

CAPPELLO GABRIELE 200 OSTACOLI 100 PERCORSO MISTO 100 MISTO LIFESAVER 200 SUPER LIFESAVER

CORVINO LORENZO 100 OSTACOLI 50 TRAS. MANICHINO 100 PINNE E TORPEDO 100 PINNE E MAN.

CREMASCOLI MARCO 100 OSTACOLI 50 TRAS. MANICHINO 100 PINNE E TORPEDO

GIULIANI MATTEO 200 OSTACOLI 100 PERCORSO MISTO 200 SUPER LIFESAVER

GUERRINI MARCO 50 TRAS. MANICHINO

IELASI MARCO 200 OSTACOLI 100 PERCORSO MISTO 100 PINNE E TORPEDO

MARTINELLI ALESSANDRO 100 OSTACOLI 50 TRAS. MANICHINO 100 PINNE E MAN.

MASCETTI NICHOLAS 100 OSTACOLI 50 TRAS. MANICHINO 100 PINNE E TORPEDO 100 PINNE E MAN.

MASCHERONI RICCARDO 100 OSTACOLI

MEREGHETTI LORENZO 100 OSTACOLI 50 TRAS. MANICHINO 100 PINNE E MAN.

MIATELLO MATTIA 50 TRAS. MANICHINO 100 PINNE E TORPEDO 100 PINNE E MAN.

MOLLA MARCO 100 PERCORSO MISTO

OLDANI DANIELE 200 OSTACOLI 100 MISTO LIFESAVER 50 TRAS. MANICHINO 100 PINNE E TORPEDO 200 SUPER LIFESAVER

OLDANI SIMONE 200 OSTACOLI 100 PERCORSO MISTO 50 TRAS. MANICHINO 100 PINNE E TORPEDO 200 SUPER LIFESAVER

REDAELLI GIACOMO 100 MISTO LIFESAVER 50 TRAS. MANICHINO 100 PINNE E TORPEDO

REMIGI GIOVANNI 100 PERCORSO MISTO

REMIGI MARTINO 100 PERCORSO MISTO

SANDRINI MIRKO 100 PERCORSO MISTO

TETTAMANTI MATTIA 100 OSTACOLI 50 TRAS. MANICHINO 100 PINNE E TORPEDO 100 PINNE E MAN.

La Segreteria
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