
Nuotatori Milanesi SSD a r.l. - via Giacomo Leopardi, 14 - 20123 Milano (MI) - www.nuotatorimilanesi.it

GUGLIELMI REBECCA 3000m
VIGANO’ RENATA 5000m

FERRARI TOMMASO 3000m
GOGLIA TOMMASO 5000m

La Segreteria

nuotatori 

milanesi

CAMPIONATO ITALIANO INDOOR DI FONDO

Stadio del nuoto - via monterosa, snc - Riccione (RN)

Martedì 11/04		 ore 7.30	 riscaldamento		 	 	
	 	 	 ore 8.30	 3° e 2° serie 5000 j f 

	 	 	 ore 9.35	 3° e 2° serie 5000 j m

	 	 	 ore 10.40	 2° serie 5000 assoluti f

	 	 	 ore 11.45	 2° serie 5000 assoluti m	 	
	 	 	 ore 12.50	 1° serie 5000 j f 


	 	 	 ore 15.00	 riscaldamento		 	 	
	 	 	 ore 16.00	 1° serie 5000 j m 

	 	 	 ore 17.05	 1° serie 5000 assoluti f

	 	 	 ore 18.10	 1° serie 5000 assoluti m


Mercoledì 12/04	 ore 7.30	 riscaldamento		 	 	
	 	 	 ore 8.30	 3° e 2° serie 3000 r2010 f

	 	 	 ore 9.15	 1° serie 3000 r2010 f

	 	 	 ore 9.55	 3° e 2° serie 3000 r2008/r2009 m 

	 	 	 ore 10.35	 1° serie 3000 r2008/r2009 m	 	
	 	 	 ore 11.10	 3° e 2° serie 3000 r2009 f

	 	 	 ore 11.50	 1° serie 3000 r2009 f

	 	 	 ore 12.35	 3° e 2° serie 3000 r2007 m 

	 	 	 ore 13.10	 1° serie 3000 r2007 m


