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CAMPIONATO ITALIANO DI CATEGORIA J/C/S

Stadio del nuoto - Piazza Lauro De Bosis, 3 - Roma 


Mercoledì 4/08	 	 ore 7.15	 riscaldamento

	 	 	 ore 9.00	 400SL f C/J - 100RA f C/J - 100FA f C/J - 200DO f C/J

	 	 	 ore 10.00	 riscaldamento

	 	 	 ore 11.15	 400SL m C/J - 100RA m C/J - 100FA m C/J - 200DO m C/J


	 	 	 ore 15.00	 riscaldamento

	 	 	 ore 16.15	 400SL f/m S - 100RA f/m S - 100FA f/m S - 200DO f/m S

	 	 	 ore 17.45	 riscaldamento	 

	 	 	 ore 19.00	 400SL f C/J - 100RA f/m C/J  -100FA f/m C/J - 200DO f/m C/J

	 	 	 	 	 (Mattino Serie lente - Pomeriggio Serie veloci)


Giovedì 5/08	 	 ore 7.15	 riscaldamento

	 	 	 ore 9.00	 100SL f C/J - 200RA f C/J - 400MI f C/J - 50FA f C/J

	 	 	 ore 10.00	 riscaldamento

	 	 	 ore 11.15	 100SL m C/J - 200RA m C/J - 400MI m C/J - 50FA m C/J


	 	 	 ore 15.00	 riscaldamento

	 	 	 ore 16.15	 100SL f/m S - 200RA f/m S - 400MI f/m S - 50FA f/m S

	 	 	 ore 17.45	 riscaldamento	 

	 	 	 ore 19.00	 100SL f C/J - 200RA f/m C/J - 400MI f/m C/J - 50FA f/m C/J

	 	 	 	 	 (Mattino Serie lente - Pomeriggio Serie veloci)


Venerdì 6/08	 	 ore 7.15	 riscaldamento

	 	 	 ore 9.00	 200SL f C/J - 50RA f C/J - 200FA f C/J - 50DO f C/J

	 	 	 ore 9.45	 riscaldamento

	 	 	 ore 11.00	 200SL m C/J - 50RA m C/J - 200FA m C/J - 50DO m C/J


	 	 	 ore 15.00	 riscaldamento

	 	 	 ore 16.15	 200SL f/m S - 50RA f/m S - 200FA f/m S - 50DO f/m S

	 	 	 ore 17.45	 riscaldamento	 

	 	 	 ore 19.00	 200SL f C/J - 50RA f/m C/J - 200FA f/m C/J - 50DO f/m C/J

	 	 	 	 	 (Mattino Serie lente - Pomeriggio Serie veloci)


Sabato 7/08	 	 ore 7.15	 riscaldamento

	 	 	 ore 9.00	 800SL f C/J - 100DO f C/J - 200MI f C/J - 50SL f C/J

	 	 	 ore 10.15	 riscaldamento

	 	 	 ore 11.30 	 800SL m C/J - 100DO m C/J - 200MI m C/J - 50SL m C/J


	 	 	 ore 14.45	 riscaldamento

	 	 	 ore 16.00	 800SL f/m S - 100DO f/m S - 200MI f/m S - 50SL f/m S

	 	 	 ore 17.45	 riscaldamento	 

	 	 	 ore 19.00	 800SL f C/J - 100DO f/m C/J - 200MI f/m C/J - 50SL f/m C/J

	 	 	 	 	 (Mattino Serie lente - Pomeriggio Serie veloci)


Domenica 8/08	 	 ore 7.15	 riscaldamento

	 	 	 ore 9.00	 1500SL f S/C/J - 1500SL m S/C/J
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La Segreteria

BASCO GIULIA 50FA 100FA 200FA
FASANI CHIARA 200MI 400MI
FIORITO VALENTINA 50SL 50RA 50FA
FRANCHI ALICE 100RA 200RA
LUCCHINI SARA 50FA 100FA
MADONINI MARTINA 50SL 50DO 100DO
MARGHIERI KATERINA 50SL 50FA
MISSORA ELENA 50FA
RAIMONDI SILVIA 50DO
SOMIGLIANA LIDIA 200DO
TEELUCK ANISHTA 200DO
VAVALLE GIORGIA 50RA 100RA 200RA

BERETTA EDOARDO 200FA
CAMERINI MATTEO 50FA
CATTANEO SAMUELE 50SL 50DO 100DO
FALZONI ANDREA 50DO 100DO
GREGORI GIOVANNI 200SL
NOLLI DAVIDE 400SL 200FA 200MI 400MI
PUITI FILIPPO 50DO
TITTA PIERANDREA 400SL 800SL 400MI
TREVISAN ANDREA 50FA 100FA
VALENTINI LEONARDO 50DO 100DO
VLAD ALESSANDRO 50SL 100SL 200SL
ZANETTI MARCO 50RA 100RA 200RA


