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CRITERIA GIOVANILI PRIMAVERILI LIFESAVING ES.A+CAT

Stadio del nuoto - via monterosa, snc - Riccione (RN)


Mercoledì 1/02 	 	 ore 8.00		 riscaldamento	 	 	 	 	 	
	 	 	 ore 9.00		 100 OSTACOLI (Es.A) f/m - 200 OSTACOLI (r) f/m 	
	 	 	 	 	 staffetta ostacoli 4x50 (Es.A-r) f/m 	 	 	
	 	 	 	 	 50 TRASPORTO MANICHINO (r) f/m 	  	 


	 	 	 ore 15.00	 riscaldamento

	 	 	 ore 16.00	 50 TRASPORTO MANICHINO PINNE (Es.A) f/m 	  	
	 	 	 	 	 100 TRASPORTO MANICHINO PINNE (r) f/m	 	
	 	 	 	 	 staffetta 4x50 mista (Es.A/r) f/m		 	 	
	 	 	 	 	 staffetta 4x50 Pool Lifesaver (r) f/m


Giovedì 2/02 	 	 ore 8.00		 riscaldamento	 	 	 	 	 	
	 	 	 ore 9.00		 100 PERCORSO MISTO (r) f/m 	 	 	 	
	 	 	 	 	 50 TRASPORTO MANICHINO (Es.A) f/m 	  	 	
	 	 	 	 	 200 SUPER LIFESAVER (r) f/m 


	 	 	 ore 15.00	 riscaldamento

	 	 	 ore 16.00	 100 PINNE E TORPEDO (Es.A-r) f/m	 	 	
	 	 	 	 	 staffetta 4x25 manichino (Es.A-r) f/m


Venerdì 3/02 	 	 ore 8.00		 riscaldamento	 	 	 	 	 	
	 	 	 ore 9.00		 200 OSTACOLI (j-c-s) f/m	 	 	 	
	 	 	 	 	 staffetta ostacoli 4x50 (j-c-s) f/m 	 	 	
	 	 	 	 	 100 TRASPORTO MANICHINO (j-c-s) f/m		 	 


	 	 	 ore 15.00	 riscaldamento	 	 	 	 	 	
	 	 	 ore 16:00	 200 SUPER LIFESAVER (j-c-s) f/m	 	 	
	 	 	 	 	 staffetta 4x50 Pool Lifesaver (j-c-s) f/m


Sabato 4/02 	 	 ore 8.00		 riscaldamento	 	 	 	 	 	
	 	 	 ore 9.00		 100 TRASPORTO MANICHINO PINNE (j-c-s) f/m 	 	
	 	 	 	 	 staffetta 4x50 mista (j-c-s) f/m


	 	 	 ore 15.00	 riscaldamento	 	 	 	 	 	
	 	 	 ore 16.00	 100 PERCORSO MISTO (j-c-s) f/m 	 	 	
	 	 	 	 	 staffetta 4x25 manichino (j-c-s) f/m 	 


Domenica 5/02 		 ore 8.00		 riscaldamento	 	 	 	 	 	
	 	 	 ore 9.00		 50 TRASPORTO MANICHINO (j-c-s) f/m	 	 	
	 	 	 	 	 100 PINNE E TORPEDO (j-c-s) f/m
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La Segreteria

ESORDIENTI A
BENACHOUR LINA 100 OSTACOLI 100 PINNE E TORPEDO 50 MANICHINO PINNE
BLASI AURORA 100 OSTACOLI 50 MANICHINO 100 PINNE E TORPEDO 50 MANICHINO PINNE
BOMBELLI EMMA 100 OSTACOLI 50 MANICHINO 100 PINNE E TORPEDO 50 MANICHINO PINNE
BONFIGLIO SIRIA 100 OSTACOLI 50 MANICHINO 100 PINNE E TORPEDO 50 MANICHINO PINNE
CITRINI CHIARA 100 OSTACOLI 50 MANICHINO 100 PINNE E TORPEDO 50 MANICHINO PINNE
COLOMBO SVEVA 100 OSTACOLI 100 PINNE E TORPEDO 50 MANICHINO PINNE
DOVERA EMMA 100 OSTACOLI 50 MANICHINO 100 PINNE E TORPEDO 50 MANICHINO PINNE
DOVERA MARTINA 100 OSTACOLI 50 MANICHINO 100 PINNE E TORPEDO 50 MANICHINO PINNE
GALLO MARGHERITA 100 OSTACOLI 50 MANICHINO 100 PINNE E TORPEDO 50 MANICHINO PINNE
LUALDI BEATRICE 100 OSTACOLI 50 MANICHINO 100 PINNE E TORPEDO 50 MANICHINO PINNE
PALUMBO ANNABEL 100 OSTACOLI 50 MANICHINO 100 PINNE E TORPEDO 50 MANICHINO PINNE
PISONI CLARISSA 100 OSTACOLI 50 MANICHINO 100 PINNE E TORPEDO 50 MANICHINO PINNE
POLENGHI LUDOVICA 100 OSTACOLI 100 PINNE E TORPEDO 50 MANICHINO PINNE
TONELLO SARA 100 OSTACOLI 50 MANICHINO 100 PINNE E TORPEDO 50 MANICHINO PINNE
UCCELLA BEATRICE 100 OSTACOLI 50 MANICHINO 100 PINNE E TORPEDO 50 MANICHINO PINNE

ARTIOLI ANDREA 100 OSTACOLI 50 MANICHINO 100 PINNE E TORPEDO 50 MANICHINO PINNE
CASPANI ALESSANDRO 100 OSTACOLI 50 MANICHINO PINNE 50 MANICHINO
CORVINO LORENZO 100 OSTACOLI 50 MANICHINO 100 PINNE E TORPEDO 50 MANICHINO PINNE
GRASSO SIMONE 100 OSTACOLI 50 MANICHINO 100 PINNE E TORPEDO 50 MANICHINO PINNE
MARELLI SAMUELE 100 OSTACOLI 50 MANICHINO 100 PINNE E TORPEDO 50 MANICHINO PINNE
MASCETTI NICHOLAS 100 OSTACOLI 50 MANICHINO 50 MANICHINO PINNE
MEREGHETTI LORENZO 100 OSTACOLI 50 MANICHINO 100 PINNE E TORPEDO 50 MANICHINO PINNE
MORIN LUCA 100 OSTACOLI 50 MANICHINO 100 PINNE E TORPEDO 50 MANICHINO PINNE
MUSICOV EDWIN 100 OSTACOLI 50 MANICHINO 100 PINNE E TORPEDO 50 MANICHINO PINNE
SANDRINI MIRKO 100 OSTACOLI 50 MANICHINO 100 PINNE E TORPEDO 50 MANICHINO PINNE
TETTAMANTI MATTIA 100 OSTACOLI 50 MANICHINO 50 MANICHINO PINNE

R/J/C/S
ACOSTA GINEVRA 200 OSTACOLI 100 PERCORSO MISTO 50 MANICHINO 100 PINNE E TORPEDO
AMENTA MARTA 100 PINNE E TORPEDO
BERGOMI CHIARA 200 OSTACOLI 200 SUPER LIFESAVER
CASTAGNA GIORGIA 200 OSTACOLI
CHIEFFO CHIARA 200 OSTACOLI 50 MANICHINO
CHIMISSO AGNESE 50 MANICHINO 100 PINNE E TORPEDO 200 SUPER LIFESAVER
DAL TOSO LETIZIA 200 OSTACOLI 100 PINNE E MANICHINO 200 SUPER LIFESAVER
DI PASQUALE ANGELICA 50 MANICHINO 100 PINNE E TORPEDO
ESPOSITO MELISSA 100 PINNE E TORPEDO
GOGLIA LETIZIA 200 OSTACOLI
GRASSI EMMA 200 OSTACOLI 100 PERCORSO MISTO 50 MANICHINO
GRASSI MARTINA 200 OSTACOLI 100 PERCORSO MISTO 50 MANICHINO 100 PINNE E TORPEDO
GUGLIELMI REBECCA 200 OSTACOLI 100 PINNE E TORPEDO
LA MONICA SARA 50 MANICHINO 100 PINNE E TORPEDO
MARTINELLI MICHELA 200 OSTACOLI 200 SUPER LIFESAVER
MERLINI CHIARA 200 SUPER LIFESAVER
MOSCHETTI GIORGIA 200 OSTACOLI
PALAZZOTTO DANIELA 200 OSTACOLI 100 PERCORSO MISTO 50 MANICHINO
PAROZZI ALICE 50 MANICHINO 100 PINNE E MANICHINO
PATRINI ELISABETTA 100 PINNE E TORPEDO
PINTUS ASIA 200 OSTACOLI 100 PERCORSO MISTO 50 MANICHINO 100 PINNE E TORPEDO
SINIGAGLIA CATERINA 200 OSTACOLI 100 PINNE E TORPEDO

BACCARO GIACOMO 200 SUPER LIFESAVER
BARLOCCO THOMAS 200 OSTACOLI 100 PINNE E TORPEDO 200 SUPER LIFESAVER
BARONI EDOARDO 200 OSTACOLI 50 MANICHINO 100 PINNE E TORPEDO
BERETTA JACOPO 50 MANICHINO
CAPPELLO GABRIELE 200 OSTACOLI 50 MANICHINO 100 PINNE E TORPEDO 200 SUPER LIFESAVER
CORNALBA ANDREA 200 OSTACOLI 100 PERCORSO MISTO 50 MANICHINO
DALLE CRODE NICOLO’ 200 OSTACOLI 50 MANICHINO 100 PINNE E TORPEDO
DI MATTEO MASSIMO 200 OSTACOLI
DI NICOLA ALESSANDRO 200 OSTACOLI 100 PERCORSO MISTO 50 MANICHINO
GIULIANI MATTEO 200 OSTACOLI
LANGONE DAVIDE 200 OSTACOLI
NOBILE PIETRO 200 OSTACOLI 50 MANICHINO 200 SUPER LIFESAVER
OLDANI DANIELE 200 OSTACOLI 100 PINNE E TORPEDO 200 SUPER LIFESAVER
PRIMERANO EDOARDO 100 PERCORSO MISTO 50 MANICHINO
PUGLISI DIEGO 50 MANICHINO 100 PINNE E TORPEDO 100 PINNE E MANICHINO 200 SUPER LIFESAVER
REDAELLI GIAOCMO 100 PERCORSO MISTO 50 MANICHINO 100 PINNE E TORPEDO 200 SUPER LIFESAVER
RIGHETTI GIUSEPPE 50 MANICHINO 100 PINNE E MANICHINO
TETTAMANTI EDOARDO 100 PINNE E TORPEDO


